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 “双减”与基础教育相关问题全国民意调查 

筛选题 

S1.您好，我是中国人民大学中国调查与数据中心的访员。近段时间，政府主管部门实行了

减轻学生作业负担和课外培训负担的政策举措。请问您是否有正在上小学或初中的孩子？

如果有，您是否愿意回答一些与“双减”相关的问题？  

有，愿意接受调查 .................................................................... 1 

没有 ............................................................................................ 2 

有，愿意接受调查，约访......................................................... 3 

 有，拒访 ................................................................................... 95 

主问卷 

A1.请问您有几个正在上小学或初中的孩子？  

记录：[_____]个 

 

若受访者有 2 名及以上正在上小学或初中的孩子，则从【A1 答案】中抽取一位孩子，并显

示文本：您刚提到，您有【A1 答案】名正在上小学或初中的孩子，我想具体问一下【A1 答

案】名孩子中年龄第 n 大孩子的情况。 

 

A2.请问这个孩子是男孩还是女孩？ 

男 ................................................................................................... 1 

女 ................................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95  

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A3.请问这个孩子现在上小学还是初中？ 

小学 ............................................................................................... 1 

初中 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95  

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A4.请问这个孩子现在上几年级？  

一年级 ........................................................................................... 1 

二年级 ........................................................................................... 2 

三年级 ........................................................................................... 3 

四年级 ........................................................................................... 4 

五年级 ........................................................................................... 5 

六年级 ........................................................................................... 6 
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七年级 ........................................................................................... 7 

八年级 ........................................................................................... 8 

九年级 ........................................................................................... 9 

中途拒访 ....................................................................................... 95  

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A5.请问在 2021 年上半年的这个学期，这个孩子每天完成学校布置的课后作业一般需要花

多长时间？  

记录：[_____]小时 

 

A6.请问在 2021 年上半年的这个学期，这个孩子晚上睡觉和早上起床一般是什么时间？  

 
晚上睡觉时间 

24 小时制 

早上起床时间 

24 小时制 

周一到周五 [___|___]时[___|___]分 [___|___]时[___|___]分 

周六和周日 [___|___]时[___|___]分 [___|___]时[___|___]分 

 

A7.请问您觉得这个孩子现在的学习压力怎么样？ 

非常大 ........................................................................................... 1 

比较大 ........................................................................................... 2 

一般 ............................................................................................... 3 

比较小 ........................................................................................... 4 

非常小或几乎没有 ....................................................................... 5 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A8.请问这个孩子目前的学习成绩如何？ 

非常差 ........................................................................................... 1 

比较差 ........................................................................................... 2 

一般 ............................................................................................... 3 

比较好 ........................................................................................... 4 

非常好 ........................................................................................... 5 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A9.请问您希望这个孩子以后读书读到哪个阶段？  

初中 ............................................................................................... 1 

高中、中专或技校 ....................................................................... 2 

大学专科 ....................................................................................... 3 

大学本科 ....................................................................................... 4 

硕士 ............................................................................................... 5 

博士 ............................................................................................... 6 

无所谓 ........................................................................................... 7 

中途拒访 ....................................................................................... 95 
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拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A10.请问如果这个孩子初中毕业后去读职业高中，您是否能接受？ 

完全不能接受 ............................................................................... 1 

比较不能接受 ............................................................................... 2 

说不清 ........................................................................................... 3 

比较能接受 ................................................................................... 4 

完全能接受 ................................................................................... 5 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A11.请问在 2021 年上半年的这个学期，这个孩子有没有请家教补习学科课程、或者上校外

包括线上的学科课程培训班？ 

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A12.请问一共参加了几个班？  

记录：[_____]个 

仅 A11 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A13.请问每周大约要花多长时间？  

记录：[_____]小时 

仅 A11 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A14.请问总费用为多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A11 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A15.请问在 2021 年上半年的这个学期，这个孩子有没有上过音乐、美术、舞蹈、表演等非

学科课程类校外培训班、或请家教一对一指导？  

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A16.请问一共参加了几个班？  

记录：[_____]个 

仅 A15 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A17.请问每周大约要花多长时间？  

记录：[_____]小时 
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仅 A15 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A18.请问总费用为多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A15 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A19.请问在 2021 年暑假，这个孩子有没有请家教补习学科课程、或者上校外包括线上的学

科课程培训班？ 

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A20.请问一共参加了几个班？  

记录：[_____]个 

仅 A19 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A21.请问每周大约要花多长时间？  

记录：[_____]小时 

仅 A19 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A22.请问总费用为多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A19 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A23.在 2021 年暑假，这个孩子有没有上过音乐、美术、舞蹈、表演等非学科课程类校外培

训班、或请家教一对一指导？  

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A24.请问一共参加了几个班？  

记录：[_____]个 

仅 A23 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A25.请问每周大约要花多长时间？  

记录：[_____]小时 

仅 A23 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A26.请问总费用为多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A23 选择 1 的受访者回答此题。 
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A27.请问在本学期，这个孩子有没有请家教补习学科课程？ 

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A28.请问一共参加了几个班？  

记录：[_____]个 

仅 A27 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A29.请问每周大约要花多长时间？  

记录：[_____]小时 

仅 A27 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A30.请问总费用为多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A27 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A31.请问家教都是在什么时间来给孩子补习的？（多选题） 

周一到周五学校放学后 ............................................................... 1 

周六、日或其他节假日 ............................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

仅 A27 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A32.在本学期，这个孩子有没有上校外包括线上的学科课程培训班？ 

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A33.请问一共参加了几个班？  

记录：[_____]个 

仅 A32 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A34.请问每周大约要花多长时间？  

记录：[_____]小时 

仅 A32 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A35.请问总费用为多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A32 选择 1 的受访者回答此题。 
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A36.请问孩子都是在什么时间去上培训班的？（多选题） 

周一到周五学校放学后 ............................................................... 1 

周六、日或其他节假日 ............................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

仅 A32 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A37.请问在本学期，这个孩子有没有上音乐、美术、舞蹈、表演等非学科课程类校外培训班、

或请家教一对一指导？  

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A38.请问一共参加了几个班？  

记录：[_____]个 

仅 A37 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A39.请问每周大约要花多长时间？  

记录：[_____]小时 

仅 A37 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A40.请问总费用为多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A37 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A41.请问在本学期，这个孩子所在的学校有没有提供课后服务？ 

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A42.请问这个孩子所在学校是从本学期开始提供课后服务的吗？ 

是 ................................................................................................... 1 

否 ................................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

仅 A41 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A43.请问课后服务有没有包括以下内容？ 

 有 没有 
中途 

拒访 

拒绝 

回答 
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1. 组织完成课后作业 1 2 95 11001 

2. 开展德育、体育、美育、劳动教育 1 2 95 11001 

3. 自主阅读 1 2 95 11001 

4. 科普活动 1 2 95 11001 

5. 社团活动 1 2 95 11001 

6. 讲授新课 1 2 95 11001 

7. 集中上课或集体补课 1 2 95 11001 

仅 A41 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A44.请问课后服务是否允许学校正式老师以外的其他个人或第三方机构参与？ 

允许 ............................................................................................... 1 

不允许 ........................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

仅 A41 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A45.请问课后服务的收费标准是每学期多少元？  

记录：[_____]元 

仅 A41 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A46.请问您对课后服务是否满意？ 

非常满意 ....................................................................................... 1 

比较满意 ....................................................................................... 2 

一般 ............................................................................................... 3 

比较不满意 ................................................................................... 4 

非常不满意 ................................................................................... 5 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

仅 A41 选择 1 的受访者回答此题。 

 

A47.请问本学期这个孩子所在学校对家长接孩子有困难的学生，有没有提供延时托管服务？ 

有 ................................................................................................... 1 

没有 ............................................................................................... 2 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A48.总的来说，对于政府主管部门实行规范校外培训机构的举措，您是否赞成？ 

非常赞成 ....................................................................................... 1 

比较赞成 ....................................................................................... 2 

说不清 ........................................................................................... 3 

比较不赞成 ................................................................................... 4 

非常不赞成 ................................................................................... 5 

中途拒访 ....................................................................................... 95 
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拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

A49.请问对以下这些规范校外培训机构的具体规定，您是赞成还是反对？ 

 赞成 反对 不知道 
中途 

拒访 

拒绝 

回答 

1. 校外培训机构不得占用国家法定节假日、

休息日及寒暑假期组织学科类培训 
1 2 3 95 11001 

2. 学科类培训机构必须登记为非营利性机构 1 2 3 95 11001 

3. 严禁非学科类培训机构从事学科类培训 1 2 3 95 11001 

4. 严禁校外培训提供境外教育课程 1 2 3 95 11001 

5. 校外或线上培训结束时间不晚于晚上九点 1 2 3 95 11001 

6. 线上培训不得提供和传播“拍照搜题”等

惰化学生思维能力、影响学生独立思考的

不良学习方法 

1 2 3 95 11001 

 

A50.请问对以下与教育相关的说法，您是否同意？ 

 
完全 

同意 

比较 

同意 

说 

不清 

不太 

同意 

完全 

不同意 

中途 

拒访 

拒绝 

回答 

1. 小学或中学能否上好的学

校，对于孩子的发展非常

关键 

1 2 3 4 5 95 11001 

2. 家长为子女的教育投入再

多的时间、精力和金钱也

不过分 

1 2 3 4 5 95 11001 

3. 孩子如果考不上好的大

学，人生成功的机率就会

大大降低 

1 2 3 4 5 95 11001 

4. 孩子受到全面且良好的教

育，是将来应对激烈社会

竞争的最有效手段 

1 2 3 4 5 95 11001 

5. 孩子教育上的成功都需要

以牺牲一定当前的快乐为

代价 

1 2 3 4 5 95 11001 

6. 孩子比多数周围孩子的一

般表现差，对家长来说是

非常难堪的事 

1 2 3 4 5 95 11001 

7. 家长需要为孩子提供最有

利的条件，至少不能比其

他大多数孩子差 

1 2 3 4 5 95 11001 



理解中国调查（Understanding China Survey, UCS）系列调查 

9 

 

8. 孩子的学习成绩不好，是

家长子女教育失败的表现 
1 2 3 4 5 95 11001 

个人基本信息 

W1.请问您目前的居住地在哪个省、直辖市或自治区？  

北京市 ........................................................................................... 1 

天津市 ........................................................................................... 2 

河北省 ........................................................................................... 3 

山西省 ........................................................................................... 4 

内蒙古自治区 ............................................................................... 5 

辽宁省 ........................................................................................... 6 

吉林省 ........................................................................................... 7 

黑龙江省 ....................................................................................... 8 

上海市 ........................................................................................... 9 

江苏省 ........................................................................................... 10 

浙江省 ........................................................................................... 11 

安徽省 ........................................................................................... 12 

福建省 ........................................................................................... 13 

江西省 ........................................................................................... 14 

山东省 ........................................................................................... 15 

河南省 ........................................................................................... 16 

湖北省 ........................................................................................... 17 

湖南省 ........................................................................................... 18 

广东省 ........................................................................................... 19 

广西壮族自治区 ........................................................................... 20 

海南省 ........................................................................................... 21 

重庆市 ........................................................................................... 22 

四川省 ........................................................................................... 23 

贵州省 ........................................................................................... 24 

云南省 ........................................................................................... 25 

西藏自治区 ................................................................................... 26 

陕西省 ........................................................................................... 27 

甘肃省 ........................................................................................... 28 

青海省 ........................................................................................... 29 

宁夏回族自治区 ........................................................................... 30 

新疆维吾尔自治区 ....................................................................... 31 

中途拒访 ....................................................................................... 95 

拒绝回答 ....................................................................................... 11001 

 

W2.具体是哪个地级市或哪个区？ 

根据 W1 选项显示对应地级行政单位。 
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W3.请问您的最高受教育程度是什么？ 

小学及以下 .................................................................................. 1 

初中 .............................................................................................. 2 

高中或中专或技校 ...................................................................... 3 

大学专科 ...................................................................................... 4 

大学本科 ...................................................................................... 5 

研究生及以上 .............................................................................. 6 

中途拒访 ...................................................................................... 95 

拒绝回答 ...................................................................................... 11001 

 

W4.请问您配偶的最高受教育程度是什么？ 

小学及以下 .................................................................................. 1 

初中 .............................................................................................. 2 

高中或中专或技校 ...................................................................... 3 

大学专科 ...................................................................................... 4 

大学本科 ...................................................................................... 5 

研究生及以上 .............................................................................. 6 

中途拒访 ...................................................................................... 95 

拒绝回答 ...................................................................................... 11001 

 

W5.请问您的职业是什么？ 

政府机关领导/干部 ............................................................................. 1 

事业单位或公司或企业领导/干部或老板 .......................................... 2 

科学家或工程师或大学教师等专业技术人员 ................................... 3 

医生或律师或中小学教师 ................................................................... 4 

会计或护士或软件程序员等技术性工作人员 ................................... 5 

一般职工或办事人员，如秘书或银行出纳或图书馆馆员等 ........... 6 

商业与服务业人员，如售货员或中介或厨师或理发师或美容师等 7 

技术工人，如司机或水电工或机械修理工等 ................................... 8 

普通工人，如搬运工或生产线工人等 ............................................... 9 

农民或牧民或渔民.............................................................................. 10 

初级劳动者，如保洁或保安或保姆或环卫等 .................................. 11 

个体工商户，如开小店或摆摊或做小生意等 .................................. 12 

退休或无业或失业或下岗或操持家务 .............................................. 13 

在读学生 ............................................................................................. 14 

其他 ..................................................................................................... 15 

中途拒访 ............................................................................................. 95 

拒绝回答 ............................................................................................. 11001 

 

W5a.其他，请注明：__________ 

仅 W5 选择 15 的受访者回答此题。 
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W6.请问您工作的单位性质属于哪一类？ 

机关事业单位 ................................................................................ 1 

国有及控股企业 ............................................................................ 2 

集体企业 ........................................................................................ 3 

私营及股份企业 ............................................................................ 4 

个体工商户 .................................................................................... 5 

外资及中外合资企业 .................................................................... 6 

社会组织，如社团或民办组织等 ................................................ 7 

其他 ................................................................................................ 8 

无单位，如务农等 ........................................................................ 9 

中途拒访 ........................................................................................ 95 

拒绝回答 ........................................................................................ 11001 

 

W6a.其他，请注明：__________ 

仅 W6 选择 8 的受访者回答此题。 

 

W7.请问您是公历哪一年出生的？  

记录：[_____]年 

 

W8.请问您目前居住在城市还是农村？  

城市 ................................................................................................ 1 

农村 ................................................................................................ 2 

中途拒访 ........................................................................................ 95 

拒绝回答 ........................................................................................ 11001 

 

W9.请问您是当前所在地户口吗？ 

是 ..................................................................................................... 1 

否 ..................................................................................................... 2 

中途拒访 ......................................................................................... 95 

拒绝回答 ......................................................................................... 11001 

 

W10.请问您的婚姻状况是？ 

已婚 ................................................................................................. 1 

未婚 ................................................................................................. 2 

离婚 ................................................................................................. 3 

丧偶 ................................................................................................. 4 

中途拒访 ........................................................................................ 95 

拒绝回答 ........................................................................................ 11001 

 

W11.请问包括您本人在内，您家共有几口人？  

记录：[_____]人 

 

W12.过去一年，您家家庭税后总收入大概是多少元？  
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记录：[_____]元 

 

A13.请问您家去年一年在子女校外培训方面的支出一共大概是多少元？  

记录：[_____]元 

 

W14.请问您家的家庭总收入在本地属于什么水平？ 

远高于平均水平 ............................................................................. 1 

稍高于平均水平 ............................................................................. 2 

平均水平 ......................................................................................... 3 

稍低于平均水平 ............................................................................. 4 

远低于平均水平 ............................................................................. 5 

中途拒访 ......................................................................................... 95 

拒绝回答 ........................................................................................ 11001 

 

W15.受访者性别（根据受访者声音判断） 

男 .......................................................................................................... 1 

女 .......................................................................................................... 2 

接通，但对方直接挂断，无法判断性别 .......................................... 3 

呼叫接通需填答此题。 


